
VACUNAS PARA
PERSONAS EN
DIÁLISIS
RECOMENDACIONES DE PROTECCIÓN CONTRA
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS PARA EL OTOÑO DE 2025

Recibir las vacunas contra el COVID y
la gripe no garantiza que los

pacientes no se enfermen a causa del
virus. Sin embargo, recibir las vacunas

reduce el riesgo de enfermarse
gravemente. Se ha demostrado que el

riesgo de hospitalización y muerte
disminuye con la vacunación. 

SI MI PACIENTE RECIBE LAS VACUNAS
CONTRA EL COVID Y LA GRIPE,

¿SIGNIFICA ESO QUE NO SE ENFERMARÁN
CON ESAS ENFERMEDADES?
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INFLUENZA (VACUNA EN DOSIS ALTA)

NEUMONÍA NEUMOCÓCICA

Existe evidencia epidemiológica de
que los adultos de 60 a 74 años con
enfermedad renal crónica avanzada

(estadio 4-5, dependencia de
hemodiálisis u otra terapia de
reemplazo renal) tienen mayor
riesgo de presentar VRS grave.

¿POR QUÉ LAS PERSONAS EN DIÁLISIS
NECESITAN LA VACUNA CONTRA EL VRS?

Los pacientes que hayan tenido
anafilaxia grave a una dosis o

componente anterior y los pacientes
con antecedentes de síndrome de

Guillain-Barré deben consultar a su
médico antes de recibir las vacunas.

NOTA IMPORTANTE

Las vacunas están destinadas a disminuir el riesgo de enfermedad grave que
resulta en hospitalización y posiblemente la muerte. Las personas con
enfermedades renales están especialmente en riesgo. Nota: La mayoría de
las vacunas están disponibles en una farmacia local o proveedor de
atención primaria. Las organizaciones de diálisis también proporcionan
muchas de las vacunas siguientes.

4 VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL (VRS)
(60 AÑOS Y MÁS)

Recomendado anualmente en el otoño.

Recomendado anualmente en el otoño.
Consulte con su médico para saber si debe
recibir la vacuna de dosis alta.

Se recomiendan una o dos dosis según el historial
de vacunación. Todos los pacientes adultos en
diálisis deben recibir una serie completa.

Cuándo: dosis inicial a finales del verano/principios 
del otoño.

HEPATITIS B

Cuándo: serie inicial de 3 o 4 dosis, con 
títulos anuales

VACUNA CONTRA EL HERPES ZÓSTER 
(A PARTIR DE LOS 50 AÑOS)

Cuándo: dos dosis, con un intervalo de 2 a 6 meses

OTRAS VACUNAS IMPORTANTES:

epc.asn-online.org
epc@asn-online.org

Las bacterias neumocócicas pueden causar
enfermedad grave que resulta en neumonía
y, si entra en el torrente sanguíneo, sepsis.

Las personas con enfermedad renal
necesitan la serie inicial y pueden necesitar
una dosis de refuerzo adicional en 5 años.

¿POR QUÉ LAS PERSONAS EN DIÁLISIS
NECESITAN LA VACUNA ANTINEUMOCÓCICA?

*Las vacunas contra la influenza y la hepatitis B a menudo se administran 
       en el centro de diálisis.
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