VAKSINASI UNTUK
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MENJALANI DIALISIS

REKOMENDASI PERLINDUNGAN PENYAKIT
PERNAPASAN UNTUK MUSIM GUGUR 2025

o o _ JIKA PASIEN SAYA MENERIMA VAKSIN
Vaksin ditujukan untuk mengurangi risiko penyakit parah yang COVID DAN FLU. APAKAH ITU BERARTI
mengakibatkan rawat inap dan kemungkinan kematian. Orang dengan '

penyakit ginjal sangat berisiko. Catatan: Sebagian besar vaksin MEnEIl(’g“TYmna:(Tl"rlégggﬂilfls;nn"ﬁ
tersedia di apotek lokal atau penyedia layanan kesehatan primer. :
Organisasi dialisis juga menyediakan banyak vaksin di bawah ini.

Menerima vaksin COVID dan FLU
tidak menjamin pasien tidak akan
sakit akibat virus tersebut. Akan
tetapi, menerima vaksinasi
menurunkan risiko sakit parah. Risiko

Direkomendasikan setiap tahun di musim gugur. rawat inap dan kematian terbukti
menurun dengan vaksinasi.

2 | INFLUENZA (VAKSIN DOSIS TINGGI) %

MENGAPA ORANG YANG MENJALANI DIALISIS
MEMERLUKAN VAKSIN PNEUMOKOKUS?

Direkomendasikan setiap tahun di musim gugur.
Konsultasikan dengan dok.ter Anda.untuk. m.enge?tahw Bakteri pnesmokokus dapat menyebabkan
apakah Anda harus menerima vaksin dosis tinggi. penyakit parah yang mengakibatkan

pneumonia, dan, jika masuk ke aliran darah,
sepsis. Orang dengan penyakit ginjal

PNEUMONIA PNEUMOKOKUS memerlukan rangkaian awal dan mungkin
memerlukan dosis penguat tambahan dalam
Satu atau dua dosis dianjurkan, tergantung pada 5 tahun.
riwayat vaksin. Semua pasien dialisis dewasa harus MENGAPA ORANG YANG MENJALANI
menerima rangkaian lengkap. DIALISIS MEMERLUKAN VAKSIN RSV?

Terdapat bukti epidemiologis bahwa
VIRUS SINSITIAL PERNAPASAN - RSV orang dewasa berusia 60-74 tahun
dengan penyakit ginjal kronis stadium
lanjut (stadium 4-5, ketergantungan
pada hemodialisis atau terapi

(USIA 60 TAHUN KE ATAS)

Kapan: dosis awal akhir musim panas/awal musim gugur BN -
penggantian ginjal lainnya) berisiko

lebih tinggi terkena RSV parah.

VAKSIN PENTING LAINNYA:

PENYAKIT HEEATlTIS B
- Kapan: seri dosis awal 3 atau 4, dengan titer tahunan berat terhadap dosis atau komponen
. sebelumnya, dan pasien dengan riwayat
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®e .. .. s sindrom Guillain-Barre, harus berkonsultasi

VAKSIN HERPES ZOSTER (USIA 50 TAHUN dengan dokter mereka sebe|um menerima
KE ATAS)

Kapan: dua dosis, dengan jarak 2-6 bulan

CATATAN PENTING

Pasien yang pernah mengalami anafilaksis

vaksin.

9 alamat email: epceasn-online.org
*Vaksin untuk influenza dan hepatitis B sering i epc.asn-online.org %ASN
diberikan di fasilitas dialisis v



